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Dansk Hanggliding &

Progressionskort SafePro-Para trin 4a
Navn: Pilot id:

Adresse: Postnr.:

Klub:

Kursusansvarlig instrukter sign.:

Faerdighedskrav

At starte under mindre end ideelle forhold, pa fod og optraek

Kan nem dreje i begge retninger

Styring af hejde og position gennem sikker mangvrering

Styring: - Frontal eller asymmetrisk kollaps - Stejlspiral - Autorotation, stall

Landinger under lav hastighed

Erfaringskrav

Erfaring med den anvendte EN-kategori

Krav til holdninger

Styring af stress, folelser, koncentration
Vurdering af forhold fer flyvningen
Udarbejdelse af flyveplan og flyvetaktik

Opretholdelse af sikkerheden, nar malet ikke vaelges med passende

sikkerhedsmarginer
e Selvkritisk i forhold til egen opmarksomhed under konkurrencepres
(vurdering af gruppens eller egne beslutninger med hensyn til fare)
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