Pt

Dansk Hanggliding &

Progressionskort SafePro-Para trin 3
Navn: Pilot id:

Adresse: Postnr.:

Klub:

Kursusansvarlig instrukter sign.:

Faerdighedskrav

Start: Stop-linje (point of no return) bevidsthed og beslutning, inden acceleration til
start

Fartkontrol: Hastighed for minimum synk, bedste glid inklusive lgft/synk eller vind

Sving: Almindelig fart og mindste synk, koordineret, ingen tegn pa stall

Pitch- og rollkontrol: Simulering og deempning (stabilisering af paraglideren),

Speed-bar

Store orer (Big Ears): Holde dem, genoprette dem; vaegtstyring med store grer

plus speedbar/trim; andre nedstigningsteknikker

Asymmetrisk kollaps: Som et stort gre kun pa en side af skaermen eller lidt starre

om muligt - provokere, fastholde, genoprette

Pracisionsindflyvning og -landing: Sikker og inden for et omrade bestemt af

instruktaren, 8-taller og standardflyvemanstre

(valgfri) Tandem med instrukter (blide manavrer som ikke behgver udferes

over vandet): Asymmetrisk kollaps, stejlspiral

(valgfri — anbefalet) Nedskaermskast: Simulation

Erfaringskrav

Grundelementerne i SIV-kurset foreslas, hvis der er et egnet sted og
kvalificeret instruktorer til radighed.

Nodskaermskast kursus — anbefales

Mindst 3 vellykkede flyvninger med ovennavnte gvelser: pitch- og rollkontrol,
store grer (big ears), asymmetrisk kollaps (simuleret)

Krav til holdninger

eleven er i stand til at varetage sin egen og andres sikkerhed inden for

galdende regler og bestemmelser, anbefalinger og adfaerdskodeks, nar

eleven gennemfarer gvelserne pa egen hand.
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